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JAEHE TAPBUS CABATBIHJAATI'BI OKYYYYJIAPJIbIH HEI'M3I'M
KOMIIOHEHTYYJIYT'YH OHYKTYPYY KOUT'OUJIOPY
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Annomayun. Aoammaevioai, mekmenmeeu OUIUM OEPYYHYH Makcammapvl OymypyyuyHyH
e300umypyuy Kepek 007120H OUIUMUHUH, KOHOYMOOPYHYH JHCHIULIHObICHI MEHEH AHbIKMAN2AH.
byeynky KyHoe koom yuyH mMbIHOAU OUNUMOUH JHCAHA KOHOYMOOD JHCEMUULCU3 (KEeCUNMUK OKYY
Jrcariiapvl, OHOYpyuwt, yu-0yne) Oupox Keiewekmezu JHauloo HCAna KOLIeKmueze Koutyiyyea oasp,
0300PYHYH MYPMYULYHOASHl HCAHA KECUNMUK NPOOIeMaNapbli Ul HCY3YHOO Yeuyyeo HCOHOOMOYY
Oymypyyuynepoy 0asap0oo2o bazeimmanviii Kepek. by2ynxy kynoe b6awkol macene - OymypyyiyrHy
VuyHoatl 0eyeddnioe 0aapooo Macenecu, Kotu2eunlyy kelpoaaiea myw 601yn, aHvl 4euyyHyH Oup Heue
HCOJIOOPYH Maba aneaw, 03 YeyuMuH He2uzoe2er payuoHaidyy bIkManbl MaHoan ana aiean aoamobl
mapousnoo mypam.

O30Kkmyy co300p: KomMnemeHmmyyiyK, OKyyuy, oeHe mapbus, ourum Oepyy, OHYKmMypyy,
0300UWMOpYy, OYUHO MAAHBIM, MAOAHUSIN.

MPOBJEMBI PA3BUTHUS OCHOBHBIX KOMIIETEHIIN YYEHUKOB
HA YPOKAX ®U3NYECKOI'O BOCIIMTAHUA

Bopkomes M.M., Opynoaes T.A.?
Y.n.n., doyenm xagedpul pusuueckoii kynomypui Kvizvin-Kuiickozo 2ymaeumapno-nedazo2uueckozo
uncmumyma bamlI'V, borkoshev@mail.ru

2Cm.npen., MYHT, orunbaev2009@mail.ru

Annomayusn. TpaouyuorHo yeau wKoIbHo20 00paA308aHUs ONPeOelsoMCcs HAOOPOM 3HAHUL U
HABbIKOG, KOMOpble HeoOx00umo npuobpecmu 6binyckHuxy. Ceco0Hss 0duecmsy He xeamaenm maxKux
3HAHULL U HABLIKO8 (NPOeCcCUOHANbHbIEe WIKONbL, NPOMBIUIEHHOCMb, CeMbs), HO cledyem
COCPedomoyUmsCsi Ha NOO2OMOBKE 6bINYCKHUKOS8, KOMOPble 20MOBbL JHCUMb 8 6y0yuieM U GIUmbCs 6
KOJLIeKMU8, CHOCOOHble peuwams npakxmudeckue 3a0auu 6 ceoel dicushu u kKapvepe. Ce2o0us
OCHOBHAA 3a0aua - N0020MOBUMb BLINYCKHUKA HA IMOM YPOBHE, B0OCHUMAMb 4el08eKd, CHOCOOHO20
CMOJKHYMbCS ¢ NPOONEMOU, HAUMU HECKOIbKO CNOCOD08 ee peueHus: U 8blopams payUuoHAIbHbII
n00X00, ONpagobIEAUUL €20 peuletue.

Knwouesvie cnoea: romnemenmuocms, YueHuK, uzuyeckas Kyibmypda, o00pazosawue,
paszeumue, yceoeHue, MUpo8o3HaHue, Kyaibmypa.
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Annotation. Traditionally, the goals of school education are determined by a set of knowledge
and skills that are necessary to acquire a graduate. Today the society does not have such knowledge
and skills (professional schools, industry, family), but it is necessary to focus on the training of
graduates, who are ready to live in the future and want to work together as a team. Today the main
task is to prepare the graduate to this level, to educate the person, to face the problem, to find several
ways to solve it and to choose a rational approach that justifies it.

Key words: competence, student, physical education, education, development, mastery,
worldview, culture.

Anatrareiiail, Mekrtenteru OuiauMm  OepyyHYH  MakcaTTapbl  OyTYpPYYYYHYH
©36IITYPYIy KepeKk OOJroH OWIMMHHHUH, KOHIYMIAOPYHYH >KBIMBIHIBICHI MEHEH
aHbIKTANTaH. BYTYHKY KYHII®6 KOOM Y4YH MBIHJIAl OWJIMMJIUH jKaHA KOHIYMAOD JKETUIICHU3
(kecuNTHK OKYY XKainap, OHIYPYI, YiH-0YJie) OMpOK KEeJICUSKTETH )KAII00 jKaHa KOJUICKTUBIC
KOWIYJIyyra fasp, ©36pYHYH TYpMYIIYHArbl )kaHa KECUIITUK IPOOJIeMaapblH Ul )KY3YHO
yeuyyre KeHAeMAYY OYTypyYuyJieply Haspooro OarbITTaiblll Kepek. ByryHKy KyHIe
Oamkel Macene - OyTYPYYUYHY YIIyHAAW ACHIIIJAC Aasplo0 MacelecH, KeHrenyy
KbIpJlaajra Ty OoJiyl, aHbl YEUYYHYH OHp HeYe JKOIJIOpyH Taba anrad, €3 4YEeYMMHH
HEru3ereH palroHaIAyy bIKMaHbl TaHAAI ajla aJiraH alaMJibl TapOUsIIo0 Typar.

"KomneTeHTTYYYK" nered smHe?

KomneTeHTTyynyK - 00BEeKTHIEPIUH kKaHa MPOIECCTepANH OenTmiyy Oup yeiipecyHe
KapaTa aHBIKTAJITaH aHa ajapra Kapara >KOropKy camaTTarbl eHIypYLITYK HII-apakeTTep
YYYH 3apbL1 O0JITOH 63 apa OaiiIaHbIIIKaH MHCAH/IBIK canaTtTapAbiH (OMIMMINH, )KOHIOMIYH,
UIITHH BIKMaJIaPbIHbIH) JKbIMBIHBICBIH KAMTBINT.

bunuM GepyyHYH Ma3MyHYH JKalIbl Mera mpeaMmetuHe (Oapiplk MpeaMeTTep Y4YH),
00BEKTTEp apajbIK (IpeIMETTep MUKIIBI XKe OWITUM Oepyy Yeiipenopy YUyH) KaHa MPeIMETKe
(ap Oup akaeMUSITBIK IPEAMET YUYH) OOIYIITYPYYre bUTAUbIK, O3 KOMIICTCHIIUSIIAP IBIH Y4
JCHTIAJITYY UEPapXUSIChIH CYHYII KbLTaObI3:

1) HEeru3ru KoMIneTeHuusIap - OMIMM OEpYYHYH XKallbl Ma3MyHYHaH;

2) Kalmbl NpeaMeT KOMIETEHIUsIAPhl - OWINM Oepyy MpeAMETTepUHUH OeNTHIYY
yelpecyHe kaHa OMIIUM Oepyy yepecyHe THELIenYY;

3) mpeaMeTTHK KOMMETEHTTYYJIYK - OwiuM Oepyy MNpeaMeTTepUHUH YETHHIE
KOHKPETTYY MYHO3/I0MOTre )aHa MYMKYHUYJIYKKE 33 O0JITOH KOMIIETeHIIMSIHBIH MYPYHKY 9KH
JIEHIJIMHE KapaTa.

Omentur, OuianM OCpYYHYH HETH3TH KOMIIETCHIUSIIAPHl OWINM Oepyy ueiipernepy
’KaHa OKYTYYHYH ap Oup OacKbIYbl YUYH MPEIMETTEP JACHIIIIMH/E KOHKPETTSII THPUIITEH.

Buiaum GepyyHYH Herusru KoOMineTeHIUUsIJIapbl TOMOHKYJIOP:

1. dyiine TaaHbiM KoMmereHuMsi. bynap - nyiiHe TaaHbIMbIHA OalijaHbIIIKAaH

KOMIIETEHTTYYJIYK, OKYy4yHYH Oaanyynyk OarsIThIHA, aHBIH aliJITaHACBIHIATHl TYHHOHY Kepe

Ounyyre jkaHa TYIIYHYYTe, ara OarbIT Oepyyre, aHbIH POJIYH jKaHa MakKCaThIH OMITyyTe,



©3YHYH HII-apaKeTTepUHUH MaKCaTTapbl MEHEH MaaHWIEPUH TaHAIl, YeYUM KaObLI almyyra
KOHIOMAYYJIyry. byn komnereHuusiap Ounum Oepyy ’kaHa Oalka HII-apakeTTepIery
KbIpJlaaja OKYyYyJapAblH ©3YH-03y 0aajioo MEXaHM3MHUH KaMchl3 KbulaT. OKyyynapiblH
xKekede OunmuMm Oepyy ueilpecy »kaHa OYTYHI®M aHBIH Kalloocy IMpOorpamMmachl OIIOrO
’Kapaia 00J10T.

2. /Kannpl MajaHUi KOMIIETEHIUSA. YIYTTYK JKaHa KaJIbl alaM3aTThIK MaJIaHUSTTHIH
©3re4eIYKTepY, aJaMIblH aHa aJaMJIblH JKallOOCYHYH PyXaHHMH jkKaHa aJen-axJaKTbhIK
HETru3epu, )KeKe afaMaap, yi-0yJieHyH, COLMANIbIK, KOOMAYK ©3repYYJIepAYH *KaHa Kaaaa-
CAJITTApAbIH MaJaHUM HETU3JIEPH, WIUM MEHEH AMHJIWH MaJaHUATTarbl poiy, ajlapAblH
OYUHere THUTM3IeH TAaacupH, MaJaHUM KaHa 3C allyy 4eMpecyHIery KOMIIETCHUUIAp,
MHUcabl, 0011 YOaKThICHIH YIOIITYPYYHYH HaThIMKaIyy >KOJII0pYHA 33 00IyYy.

3. Bujaum Oepyy KaHa TaaHBIN-0MITYY KOMIIeTeHIUSJIAPbI. By OKyydynapsiH ko3
KapaHAbIChI3  TAaaHbIM-OMIIYY MIIMEPAYYJIYTY YeHpecyHAery KOMIIETEHTTYYJIYKTYH
KBIUBIHABICHI, aHBIH WYMHJE JIOTUKAJIBIK, METOJOJOTHSIIBIK, Kajdlbl OWiauMm Oepyy HIl-
apaKeTTEepUHUH AJIEMEHTTEPH, YbIHBITHl OWIYy OOBEKTHIIEpH MEHEH OainaHblmikaH. byra
OunuM Oepyy JKaHa TaaHbIN-OMITYY HII-apakeTTEepUHE MakcaT KOwWy, IUIaHAAIITHIPYY,
TaJ00, O KYTYPTYY, ©3YH-03Y 0aanoo O0roHYa OMIIUM kaHa KeHayMaep kupeT. M3unaenun
KaTKaH 00beKTUIIepre OalIaHbIIITYy CTYI€HT OHAYPYMAYY UII-apaKeTTePIUH YblrapMayubLI
KOHIIOMIOPYH  ©3AOIUTYPOT: OWIMMAM pealayyidyKTaH alyy, CTaHJapTTBIK 3Mec
KblpAaaniapa UIl-apakeT bIKMaJIapblH, MaceJieepAr YeuYy YUYH TalKbIYThIK bIKMaJIap/Ibl
e36IITYPYY. bBynl  KOMOETEHIMSUIApJABIH  YEeTWHIAE  THeIenyy  (QYHKIHOHAIIBIK
cabaTTyyayKTyH TajanTapbl aHbIKTaNaT: (akThUIapasl KaObLT aiyy, albipManail Oumiyy,
eII466 JKOHJAOMYHO 33 O0iyy, TaaHYYHYH BIKTBIMAJJIBIK, CTAaTHCTUKAJIBIK >KaHa Oarrka
BIKMaJIapPbIH KOJIJIOHYY.

4. MaanpIMATThIK KoMreTeHIusi. YbIHBITH 00beKTHIICpANH Kapaambel MeHeH (TB,
MarHuTooH, TenedoH, ¢akc, KOMIBIOTEp, MPHHTEP, MOJEM, KedypMmMeuy) >KaHa
MaaJibIMaTThIK TEXHOJIOTUsIAP (ayIU0-BUJIEO0 Ka3yy, SJIEKTPOHAYK [TOYTa, MEA1a, UHTEPHET),
03 aljbplHYa W3/100, TANJI00 KaHa KEPEeKTYy MaajbIMaTThl TaHI00, Talyy, YIOIITYpYY,
@3repTYy, CaKTOO JjkaHa eTkepyn Oepyy. byn kommereHuusiiap OKyy4yJapIblH
npeaMeTTepae jkaHa OwnuM Oepyy dYeipesepyHAe, OIIOHIOW »3iie aijaHa-uyerpenery
MaajipIMaTTapra Kapara Uill-apaKeTTepUHUH KOHJIOMYH KaMCbhI3 KbLIAT.

5. KoOMMYHUKATUBIUK KOMIIeTEeHIUs. AJlapra KepeKkTyy THIAepau OwWiyy, Kypdar
TypraH ’KaHa aJIbICKbl aJlamMIap >kaHa OKysJlap MEHEH MILTEIIYY KOJII0PY, KOMaHaa UILITee
KOHJIOMY KaHa TOMTOTY ap KaHIail COIHMAIIBIK POJIIOPAY OMIyy, atkapyy kuper. Oxyydy
©3YH TaaHBINIThIpAa OWITYYCy, KaT, aHKeTa, apbl3 kKazyy, Cypoo Oepyy, AUCKycCHs XK.0.y.C

Oounum Oepyy mpoueccuHae Oya KOMIETEHIMSUIApAbl ©31eIITYPYY YUYYH, ap OuUp OKyraH



OounM 6epYYHYH ap Oup IEHIIIIMHAC OKYYdy YUYH 3apbUl OOJITOH KaHa )KETUIITYY pealayy
Oailanbilll 0OBEKTTEPH JKaHA aJlap MEHEH UILTOO KOIA0DY.

6. CoumaabIK KaHa IMreK KOMIIETeHIHUSCHI - KapaHIbIK KOOMIYH HIIMEPAYYIYTY
yelpecyH1e (3kapaHbIH, Oalikoouy, MIAalI00UYyHYH, ©KYJIYH POJIYH OMHOTOH), COLIMAJIIBIK
KaHa SMIeK ueilpecyHle (Kepekreeuy, caThlll alyydy, Kapaap, eHAYPYYYY YKYry), Yi-
OyJlenyk MaMuiielnep jKaaTblHAa OUIMMIe KaHa TaXpbliidara 33 0oiyy. DKOHOMHKA KaHa
YKYK MaceyeJepuHe, KECUMNTUK 63YH-03Y aHBIKTOO JKaaThIHAATbl MIIIAETTEp. byra, Mucaisl,
OMreK PBIHOTYHAArbl KBIpAAaAbl TalI00, JXEKe >XaHa COLUUAIIBIK apTHIKYBLIBIKTAPTa
BUTAMBIK UIII KBITYY, IMI'eK jKaHa KapaHIbIK MaMIUIETICpANH dTUKACHIH OmTyY KupeT. OKyydy
3aMaHOaIn KOOM/IYH JKaIllo0Cy Y9YH MUHUMAJIAYY 3apbLil OOJITOH COIMAABIK aKTUBAYYITYKTY
aHa (QYHKIIMOHAJABIK ca0aTTyylyKTy ©3461ITYpeT.

7. Keke ©03yH-03Y OPKYHAOTYY KOMIIETeHUMSIAPbl (DU3UKAIBIK, pyXaHUU >KaHa
MHTEJUIEKTYalJIbIK ©3YH-63Y OpPKYHIOTYY, dMOLMOHAIIBIK ©3YH-03y >KOHI'® calyy >KaHa
©3YH-63Y KOJI0O0 BIKMAJapbhlH ©3[0ITYpYyyre OarsiTtanrad. UslH Oyn KOMIETEHTTYYJIYK
KAaTBIHIATBl OOBEKT - OKYYYyHYH ©3y. AJ ©3YHYH KbI3BIKYBUIBIKTAPBIHAA JKaHa
MYMKYHYYJIYKTOPYH/IO UIITOO BIKMAIAPBIH ©3A6IITYPYI, ©3YH-03Y TaaHBIIT OMITYY, 3aMaHOar
aJlaM YYYH 3apblI OOJITOH KEKe carmaTTap sl OpKYHAOTYY, ICUXOJIOTHIIBIK cadaTTyyayK, O
KYTYPTYY KaHa XYPYM-TYPYM MaJaHUATHIH KaJbIITaHIBIpaT. byl KoMIeTeHIHsIIapra o3
JICH COOJTYTYH, CEKCYaIIJIBIK ca0aTTyy yTyH JKaHa WYKH dKOJIOTHSUITBIK MAJaHUSATHIH 3CKE allyy
MEHEH >KeKe TMTHeHa 3pekenepu KupeT. byra agaMIpIH KOOICY3 *KallOOCYHYH HETH3epU
MEHEH OailJlaHbIIIKaH canaTTap/bIH TOITOMY J1a KUPET.

OxyydynapAblH JeHe TapOus TPOIECCH UBIHBITBI TYpPMYIITYH, OWJIMMJIUH,
OaliIaHbBIITHIH, TYIIYHYYHYH JKaHa ©3YH-03Y YarbULIBIPYYHYH MeKTeOU 00Ty KbI3MaT KbLIa
anat. lHCaHIBIK pyXaHM HETU3re TasHbII, OangapbslH e3yH-e3y 0aanooro xxaHa e3yYH-03Y
OPKYHIIOTYYT® OOJITOH KaaJloOCYH OPKYHAOTYY KEpeK.

VYuypna Keipreiscraggarsl  OuinuM  O6epyy TYTYMYyH MOJIEPHU3ALMSIOO, JCHE
TapOMSICBIH TYN-TaMBIPbIHAH Oepu ©3repTyyHy Tajlam KbulaT. Ydypaa JeHe Tapous
MYTIUMCPUHUH UIIMEPAYYIYTY TOMOHKY MUJIAETTEPTE HETU3 IENET:

Jlene TapOus jkaHa TYpMYII-TUPUYWINK YeOCPUWINTH KOHYHI® OHINM TYTYMYH
TY3YY;

* OKYyuyJapJblH JIeHe-00iyH YBIHI0O0 JEHII3JIMH JKOTrOpyJaTyy jKaHa >KEeKe MOTOp
KOHIOMYH OHYKTYPYY;

» Uncannapl QpU3MKaNbIK KaKTaH OPKYHAOTYYTe OarsiTTairan 0aanyyinyk OarbITTapblH
TapOUsLII00;

* Y3TYJATYKCY3 KOHYTYYJOpre jkaHa TaHAAITaH CHOPT TYPYHO MYKTaKIBIKTHI
KaJIBIITAaHBIPYY;

* Anlen-axJIaKkThIK ’aHa BIKTBISIPAYY caraTTapabl TapOusiioo;

* Anamap apaibik OailTaHbIIl TaXPbIMOACHIH OPKYHIOTYY.



Jlene TapOus KaaTbIHIArbl KOMIIETEHTTYY MaMmmiie a3bIpKbl CaOaKTBIH YINYJ jKaHa
Oamka  MWIAETTEPUH  aTKapyylda  OKYyydyJapAblH HETU3rM  KOMIIETEHTTYYJIYTYH
KaJIBIITaHJBIPYyra KOMOKTOIIOT. A3BIPKbl y4yp/Aa OKyy4yJap/blH apacblHJa KaHuya >KaHa
KaHJall KOMIETEHIUIIapbl TY3YY KEpeK JIereH OUpAMKTYY K3 Kapall jKOK.

Jlene TapOusi cabarblHIarbl HErw3rd KOMIETEHIUSIAPJbIH KaJbIITAHBIIIBIH Kapamn
kepeny. OKyydynap/blH JeHe TapOUsAChIHIAa KOMIETEHTTYYJYKK® HETU3JEIreH MaMHJIECHU
KUPIU3YY CTYJIEHTTEPIMH apachblHAa KaJlbIITaHyyra )KapaaMm Oeper:

TypyKTyy >XETEKUMJIMKCH3 HINTOO, 63 JIEMUITeCH OOIOHYA KOONKEPUYMIMKTH allyy
MYMKYHYYIYTY;

bamkanapnan cypabactaH 1eMUIT€HH KOJTO allyy MYMKYHUYJIYTY;

* Koireinepy Oaiikar, agapabl Yeuayyre gasp 00myy;

* JKaHbI KbIpAAaJJIbl Tajl1aid OMIIYyY ’KaHa ara Tuenlenyy 6ap OMIMMIN KOJAOHYY;

bamkanap MeHeH Tui Talblia Omyys;

* ©3 JIeMIIrecu 00rOHYA )KaHbl OMJIMM ayyra JaspAbIrsl (adapIblH TaXKPhIOackIH KaHa
OalkanapablH TUKUPIIEPUH 3CKE allyy MEHEH);

* JKOTOPKY KJIacCTarbl CIOPTYYJIapiaH KaHbl HEpCeJIepaAn YHPOHYY.
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